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1. INTRODUCAO

Durante as ultimas décadas a sociedade urbana e industrial vem se deparando com o
desenvolvimento cientifico, tecnolégico e cultural o que trouxe uma série de beneficios para
a espécie humana. Por outro lado, esta mesma populacdo passou a vivenciar sérios desafios
no que se refere as preocupagdes com a protecdo do meio ambiente associada principalmente
pelo aumento do consumo que tem como consequéncia uma maior geracdo de residuos e
rejeitos (CORREA, 2005; CASTRO, 2007; MULLER, 2010; SERAPHIM, 2010; ARAUJO,
RIBEIRO, 2011).

A preocupagdo com a geragdo e o gerenciamento dos RSS vem, cada vez mais,
ganhando destaque na literatura enfatizando a necessidade e a exigéncia de medidas de
preservacao ambiental e de salde publical. Este tema representa um desafio para todos os
setores da sociedade, incluindo os profissionais da area da salde, desde o processo de sua
formacdo, de forma a prepara-los e instrumentaliz&-los para lidar com essa quest&o.

Dentre as fontes geradoras de residuos, encontram-se as instituicbes de ensino e
pesquisa que empregam substancias de diversas classes, gerando, consequentemente,
residuos liquidos, semissélidos e solidos, no final dos processos/atividades. Entre esses, estao
os Residuos de Servicos de Saude (RSS), uma parte deles, considerados perigosos por
apresentarem caracteristicas como corrosividade, inflamabilidade, toxicidade e reatividade,
que oferecem risco potencial aos seres vivos e ao ambiente se manuseados e armazenados de
forma incorreta.

Neste cenario, estado incluidos os profissionais farmacéuticos que devem conhecer e
compreender 0s conceitos tedricos e praticos que envolvem os procedimentos de manejo
correto dos RSS, desenvolvendo um processo de conscientizagdo social e coletiva quanto a
responsabilidade com a preservacdo ambiental.

Estudos realizados em Universidades de Ribeirdo Preto, Rio Grande, Sdo Carlos,
Santa Maria, Araraquara e Porto Velho, tém problematizado essa questdo nas areas de
Enfermagem, Técnico de Enfermagem, Odontologia, Medicina Veterinaria, Obstetricia e
Medicina (TAKAIYANAGUI, 1993; CORREA, 2005; MACHADO, 2005; MULLER, 2010;
SERAPHIM, 2010).

Nesse contexto, o presente trabalho avaliou como vem ocorrendo o processo de
formacéo dos graduandos em farmécia em relacdo a abordagem dos RSS em uma Instituicdo
de Ensino Superior Particular, localizada no Estado de S&o Paulo, por meio da anélise dos
planos de ensino das disciplinas que integram a organizacéo curricular. A analise dos roteiros
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das disciplinas praticas permitiu identificar os residuos gerados no desenvolvimento deste
curso.

2. MATERIAL E METODOS
O estudo foi desenvolvido empregando método de pesquisa qualitativa, onde a
primeira etapa compreendeu a analise documental dos planos de ensino, das disciplinas
elencadas na grade curricular de um curso de farmécia de uma Instituicdo de Ensino Superior
localizada no Estado de Séo Paulo que discutem, direta ou indiretamente, o assunto Residuos
de Servigcos de Saude (RSS). Foram obtidas informacBes sobre 52 disciplinas (incluindo
cinco estagios curriculares supervisionados — ECS) que integram todos o0s anos do curso.
Baseado em dados da literatura, as disciplinas analisadas foram classificadas
obedecendo ao seguinte critério: categoria 1- apresentacdo explicita de contetidos sobre RSS
nos planos de ensino, enfatizando as etapas de manejo; categoria 2 — abordagem de aspectos
relacionados a geracdo dos residuos sélidos do ponto de vista tedrico-pratico; categoria 3 —
disciplinas que ndo abordam termos relacionados ao conteido RSS em seus planos de ensino.
Assim, na segunda etapa foram avaliados os residuos gerados nas disciplinas
experimentais classificadas na categoria 2, por meio de visitas informais aos laboratérios,
onde foram disponibilizados os roteiros das aulas praticas que possibilitou a analise das
substancias e residuos gerados.
3. RESULTADOS
As andlises dos resultados obtidos na primeira etapa da pesquisa indicam que 11
disciplinas (20%), foram classificadas de acordo com a categoria 1; 20 (40%) categoria 2 e

21 (40%) categoria 3; conforme representado nas Tabelas 1, 2 e 3:
Tabela 1: Recortes dos planos de ensino ou ementas de disciplinas classificadas na Categoria 1.

Disciplinas Recorte dos planos de ensino ou ementas

Saude Publica Ementa: (...) Coleta, transporte e destino final dos residuos
solidos (...)

Bacteriologia e Micologia Clinicas Objetivos: (...) Boas praticas laboratoriais, normas de biosseguranga,
coleta, conservacao e descarte das amostras biologicas (...)

Parasitologia clinica e Liquidos Obijetivos: (...) Fornecer base para: Boas Praticas Laboratoriais,

corporais Normas de Biosseguranca; Coleta, conservacao e descarte das amostras
bioldgicas. (...)

Bioquimica Clinica Objetivos: (...) Coleta e descarte de sangue e urina, Controle de
qualidade (...)

Tecnologia Farmacéutica Obijetivos: (...) Tratamento de agua e residuos para a inddstria quimico

e farmacéutica (...)

Toxicologia e analises toxicoldgicas Obijetivos: (...) Biosseguranga, coleta, conservacdo e descarte das
amostras quimicas e bioldgicas (...)

ECS — Drogarias e Farmécias Ementa: (...) Tipo de acondicionamento e embalagem...experiéncias
praticas (...)

ECS - Unidade Basica de Saude Ementa: (...) Dispensacdo de medicamentos...gerenciamento de
residuos perigosos (...)

ECS — Farmécia Hospitalar Ementa: (...) Armazenamento, disposicao, aquisi¢do, descarte (...)

ECS — Farméacia com Manipulagdo e/ | Ementa: (...) Aplicacdo dos conhecimentos adquiridos...descarte (...)
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ECS — Laboratério Clinico, Industria,
Toxicologia e Ambiental, Pesquisa e

Areas afins

Ementa: (...) Atuacdo em laboratérios...toxicologia e
ambiental...residuos (...)

Fonte: Elaborado pelos autores, 2013.

O numero de disciplinas classificadas na categoria 1 € relativamente baixo em relacédo
ao total (20%) e mesmo que apresente explicitamente o tema em questdo, essa apresentacéo

ndo é realizada de forma articulada, e a abordagem nao € especifica.
Tabela 2: Recortes dos planos de ensino ou ementas classificadas na Categoria 2.

Disciplinas Recorte dos planos de ensino ou ementas
Anatomia Humana Conteudo Pratico: (...) estudo em pecas anatdmicas previamente dissecadas (...)
Histologia e | Conteldo Prético: (...) Confecgdo e visualizagdo de célula animal em laminas (...)
Embriologia
Quimica Geral e | Conteldo Prético: (...) Regras de seguranca... sintese de diversas substancias (...)
Inorgénica
Patologia Objetivo: (...) desenvolvimento de insumos, farmacos, sintéticos, recombinantes e

naturais, medicamentos, cosméticos, saneantes (...)

Parasitologia Humana

Obijetivo: (...) qualidade e normas de seguranca; gerenciar laboratérios de analises
clinicas e toxicoldgicas (...)

Farmacognosia

Conteudo Prético: (...) Aspectos farmacobotanicos das drogas vegetais: cultivo,
coleta, estabilizacdo, extracdo e embalagem; abordagem dos grupos de principios
ativos (...)

Microbiologia Conteldo Prético: (...) Preparo de materiais e de meios de cultura (...)

Imunologia Contetdo Pratico: (...) ReacgOes de imunoprecipitacdes, isolamento de anticorpos
()

Bioquimica Contetdo Prético: (...) Analise qualitativa de aminodacidos, extracdo do colesterol

()

Quimica Analitica

Contetdo Prético: (...) Preparo e padronizacdo de solugdes, determinagdo de acidez

()

Bromatologia e Anaélise
de alimentos

Conteudo Prético: (...) Andlise dos principais componentes alimentares, andlise
microbioldgica de alimentos, identificacdo de micro-organismos patogénicos (...)

Quimica Farmacéutica e
Instrumental

Objetivo: (...) Fornecer conhecimentos tedricos e praticos para entendimento de
relacdo entre a estrutura quimica e a atividade biolégica de farmacos (...)

Hematologia e
Imunologia clinica

Objetivo: (...) Desenvolver as principais técnicas hematologicas (...)

Cosmetologia

Conteudo Pratico: (...) Manipulacdo de produtos cosméticos (...)

Farmacotécnica

Conteldo Prético: (...) Andlise de medicamentos, técnicas de solubilizagdo (...)

Farmacotécnica
Homeopdtica

Conteudo Pratico: (...) Preparo de formas farmacéuticas homeopaticas estudadas (...)

Controle de Qualidade

Conteldo Prético: (...) Controle de qualidade de matéria prima, testes de esterilidade

()

Enzimologia Industrial

Conteldo Prético: Andlises qualitativa e guantitativa de enzimas (...)

Tecnologia de | Conteldo Prético: Preparacdo de meios de cultivos, esterilizacdo e desinfecgdo (...)
Fermentacdes

Tecnologia de | Conteldo Pratico: (...) Principais métodos de conservagdo (...)

Alimentos

Fonte: Elaborado pelos autores, 2013.
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O ndmero de disciplinas classificadas nessa categoria indica que 40% abordam

aspectos relacionados a geracao dos RSS, porém com énfase na destinacao final.
Tabela 3: Disciplinas gue ndo abordam termos relacionados ao contelido RSS (Categoria 3).

1° Ano 2° Ano 3° Ano 4° Ano
Biofisica aplicada a saide Assisténcia e atencao Farmacologia Operagdes unitarias
farmacéutica
Biologia Celular Farmécia Hospitalar Etica e legislagdo
farmacéutica
Ciéncias sociais aplicadas a satde Fisiologia Humana Tépicos de farméacia em
veterinéria
Fisico-quimica Genética e Biologia Farmacia Clinica
Molecular
Principios do SUS Fisiologia Marketing e Administracdo

Farmacéutica

Fundamentos de matematica e
bioestatistica

Introducéo ao estudo das ciéncias
farmacéuticas

Primeiros socorros

Psicologia aplicada 4 salde

Quimica organica

Fonte: Elaborado pelos autores, 2013.

Os procedimentos e atividades referentes a abordagem desse tema no curso de
farmacia estudado sdo aprimorados principalmente durante os estagios curriculares
supervisionados, enfatizando a destinacdo final dos residuos de servigos de salde.

Os resultados obtidos na segunda etapa da pesquisa mostram que realmente ha
necessidade de um plano de gerenciamento de RSS. Os laboratérios em que as visitas foram
realizadas sdo ministradas as aulas das disciplinas classificadas na Categoria 2 e foi observado os
residuos gerados, conforme representado na Tabela 4:

Tabela 4: Laboratérios onde sdo ministrados as disciplinas classificadas na Categoria 2 e residuos gerados.

Laboratérios / Disciplinas Residuos Gerados
Quimica Il - Produtos quimicos toxicos
- Quimica geral e inorganica - Residuos Liquidos

- Bioquimica - Residuos Sélidos

- Quimica Analitica

- Farmacognosia

- Cosmetologia

- Bromatologia

- Farmacotécnica

- Farmacotécnica Homeopatica
- Controle de Qualidade

- Enzimologia

- Quimica Farmacéutica

Imunologia e Hematologia - Materiais Biol6gicos

- Imunologia - Perfuro Cortantes

- Hematologia Clinica - Reagentes e corantes ndo toxicos
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- Imunologia Clinica

Bacteriologia e Micologia - Vidrarias

- Microbiologia - Laminas

- Tecnologia de Fermentacdes - Reagentes e corantes ndo tdxicos
- Patologia

Parasitologia e Liquidos Corporais - Laminas e Laminulas

- Parasitologia - Materias Biol6gicos
Biologia - Laminas

- Histologia

Anatomia l e Il - Formol

- Anatomia Humana

Nutricdo - Residuos de Alimentos
- Tecnologia dos alimentos

Fonte: Elaborado pelos autores, 2013.

Os produtos quimicos téxicos sdo sempre diluidos nas solugdes, porém ndo possuem
sinalizacdo quanto ao tipo de produto (s6lido ou liquido) e os residuos liquidos sdo desprezados
na pia, exceto os metais pesados que sdo armazenados na capela; os residuos solidos sdo
descartados em lixo comum. Os materiais bioldgicos sdo descartados em recipientes contendo
hipoclorito, os perfuro cortantes sdo descartados no descarpack, os reagentes e corantes nao
toxicos sdo desprezados no lixo branco e os demais materiais, como papel, sdo descartados no
lixo comum. As vidrarias sdo descartadas em recipientes contendo hipoclorito, as laminas
utilizadas no laboratério de bacteriologia e micologia sdo desprezadas no descarpack, ja as
laminas utilizadas no laboratério de biologia sdo armazenadas para outras turmas utilizarem para
as atividades de observacédo. Os residuos de alimentos sdo descartados em lixo comum.

4. CONCLUSOES

Os resultados deste estudo apontam: a necessidade de uma reavaliacdo dos planos de
ensino da grade curricular do curso de farmécia em estudo, de modo a inserir os procedimentos
de manejo dos RSS e a implantagdo de um sistema rotineiro de controle de residuos gerados nos
laboratérios de ensino e pesquisa da Instituicdo como a proposta de um Programa de
Gerenciamento de Residuos de Servi¢os de Saude que vem sendo discutida na literatura em
Instituicdes de Ensino e Pesquisa.
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